
Neu
Die Altersprogression

Die Altersprogression bedeutet Zunahme an Alter und 
Bewusstsein und ist damit eines der spannendsten Kapitel 
in der Astrologie. 

Der Alterspunkt (AP) ist mit dem Zeiger einer Uhr zu 
vergleichen, der im Horoskop statt auf die Uhrzeit auf das 
jeweilige Alter eines Menschen verweist. Die Reise mit 
dem Alterspunkt durchs Horoskop rückt somit abwech-
selnd jeden Entwicklungsabschnitt eines Menschen in den 
Fokus und will ihm dadurch helfen mehr Bewusstsein zu 
erlangen. Währenddessen werden immer wieder Ereig-
nisse ausgelöst, die den Mensch in seine im Horoskop 
angelegte Entwicklungs-Richtung bringen.

Der Astrologe kann mit der AP-Methode anhand Haus, 
Zeichen und Planeten genaue Auskünfte über die ent-
sprechenden Zeitperioden eines Menschen geben. Indem 
er mit dem Klienten diese Themat iken bespricht und 
ihn auf gewisse Herausforderungen in einer bestimmten 
Phase aufmerksam macht, weiss der Klient auf was er 
achten kann. Deshalb ist die Alterspunkt-Methode ein 
sehr wichtiges astrologisches Instrument.
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• Systematische Einführung in die  
AP-Methode

• Platz für eigene Übungen und Notizen
•  Beschrieb der Ereignisse während des  

AP-Überganges durch die Häuser, Zeichen, 
über Planeten/Punkte, durch Aspekte

•  Anleitung der AP-Vorgehensweise  
anhand eines Fallbeispiels

•  AP-Check-Liste zum Kopieren
•  Diverse Fall-Beispiele von Prominenten 

zum selber Deuten samt Auflösung
•  Tabellen zur schnellen Übersicht

•  Praktisches Hilfsmittel zum raschen  
Nachschlagen und Verstehen

•  AP-Check-Liste zur systematischen  
Anwendung

• Einfache Handhabung
• Ihre Notizen gehen nicht verloren
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M A R L I E S  W E B E R

Die Altersprogression bedeutet Zunahme an Alter und Bewusstsein und ist damit eines der span-
nendsten Kapitel in der Astrologie.

Der Alterspunkt (AP) ist mit dem Zeiger einer Uhr zu vergleichen, der im Horoskop statt auf die Uhr-
zeit auf das jeweilige Alter eines Menschen verweist. Die Reise mit dem Alterspunkt durchs Horoskop 
rückt somit abwechselnd jeden Entwicklungsabschnitt eines Menschen in den Fokus und will ihm 
 dadurch helfen mehr Bewusstsein zu erlangen. Währenddessen werden immer wieder Ereignisse 
 ausgelöst, die den Mensch in seine im Horoskop angelegte Entwicklungsrichtung bringen soll.

Der Astrologe kann mit der AP-Methode anhand Haus, Zeichen und Planeten genaue Auskünfte 
über die entsprechenden Zeitperioden eines Menschen geben. Indem er mit dem Klienten diese 
 Thematiken bespricht und ihn auf gewisse Herausforderungen in einer bestimmten Phase aufmerk-
sam macht, kann der Klient diese Zeiten mit der richtigen Sichtweise in Angriff nehmen. Deshalb ist 
die Alterspunkt-Methode ein sehr wichtiges astrologisches Instrument.
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